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Osteosynttieseplatte 

Die vorHegende Erfindung betrifft eine Osteosyntheseplatte gemai3 dem 
s Oberbegriff des Anspruchs 1 . 

Osteosyntheseplatten zur Implantation, anatomischen Reposition und 
rnneren Schienung von Knochenfragmenten nach Frakturen sind in den 
verschiedensten Formen und Ausgestaltungen wolthin bekannt. Der Erfolg 

10 einer Frakturversorgung wird wesentlich von der Stabilitat der Implantate 
bestimmt Urn eine Heilung der Fraktur vor dem Versagen des Implantates 
sicherzustellen, istdie Stability kritisch. Sie soli moglichst hoch sein. ohne 
dass das Impiantat allzu dick und somit zu rigide wlrd. Eine zu hohe Dicke 
des Implantates konnte zu einer StOrung der Welchteile fuhren. Femer tehlt 

15 einem Impiantat, das auf Grund einer zu hohen Dicke vergleichsweise steif 
ist, die for die Heilung notwendige Elastizitat. 

Osteosyntheseplatten weisen gewohniich eine Reihe an Bohrlochern auf, 
durch die Knochenschrauben fur das Fixieren der Implantate am Knochen 

20 und damit fur die Fixierung der Fraktur hindurchgefuhrt warden. Vor allem 
bei Implantaten, die im artikluaren Bereich eingesetzt werden, sind hSufig 
mehrere Bohrlocher vergleichsweise eng benachbart zueinander 
angeordnet. Dies fOhrt vor allem bei konvexen Platten zu einer Reduktion der 
Stabilitat in diesem Bereich. Dort ist der tragende Querschnitt auf Grund der 

25 Bohrungen geschwacht Der zwischen den beiden Bohrlfjchern noch 

verbleibende Bereich ist zum einen isoiiert und liegt zum anderen auf Grund 
der konvexen Ausformung vergleichsweise weit von der neutralen Faser der 
Platte entfernt, Infolgedessen kommt es bei Biegebelastungen an der 
konvexen Sehe zu einer SpannungsOberhdhung, die zum Versagen der 

30 Platte gerade in diesem Bereich fuhren konnte. Kritisch fur die Stabilitat einer 
Osteosyntheseplatte insgesamt ist somlt ein vergleichsweise kleiner Bereich. 
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Dieser entscheidet unter Umstanden Qber Erfoig Oder Misserfolg einer 
Frakturversorgung. 

Aufgabe der voriiegenden Erfindung fst es daher, die Stabilitat von 
5 Osteosyntheseplatten zu verbessern, Insbesondere soil did Stabilitat von 
Osteosyntheseplatten dort verbessert warden, wo zumindest zwei 
Bohrl6cher vergleichswerse nahe beieinander liegen. 

Dlese und andere Aufgaben werden erfindungsgemaB durch eine 
10 Osteosyntheseplatte nach Anspruch 1 geldst. Vorteilhafte Ausgestaltungen 
sind in den abhangigen Anspruchen zu finden. 

Eine Osteosyntheseplatte gemaG der Erfindung weist zumindest zwei 
benachbart angeordnete Bohilocher auf. ErfindungsgemaB 1st zwischen 

15 dlesen beiden Bohrlochern zumindest eine Kerb© angeordnet. Wie oben 
ausgefuhrt, treten bei benachbart angeordneten Bohrlochern bei 
Biegebelastungen an der konvexen Seite Spannungsuberhfthungen auf. Auf 
den ersten Biick scheint es daher nicht sehr voneilhaft zu sein, an einer 
Stelle derhochston Belastung noch weiteres Material zu entfernen. 

20 Oberraschenderweise ist jedoch das Gegenteil der Faff. Durch die zumindest 
eine Kerbe wird erreicht, dass Spannungsspitzen abgebaut werden und die 
maximale Biegebelastung auf einen breiteren Steg verteilt wird. Ferner wird 
em Teil der Last auf die AuBenseite der Platte geleitet. Der Bereich an der 
AuGenseite der Bohrldcher ist gewdhnlich wesentlich breiter aid der zwischen 

25 den Bohilochern verbleibende Steg. Infolgedessen kann dieser auch mehr 
Last aufnehmen. Eine solche Entlastungskerbe bezeichnet ist vor allem im 
Rahmen einer winkelstabilen Platte nostoosynthese vorteilhaft, da bei der 
winkelstabilen Verankerung die gesamte Last von der Platte getragen wird. 

30 Im Stand der Technik sind bereits Platten bekannt, die an gewlssen Stellen 
Einschnitte bzw. Einkerbungen aufweisen. So sind zum einen Unterschnitte 
bekannt. Hierbei wird die Osteosyntheseplatte an der Unterseite mit Kerben 
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